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1. 序 論

精神科醫 千谷七郞 行人 病 分 讀 漱石自身神經

衰弱 今日 知識 以 內因性鬱病 診断 間違

1) 述 漱石 49歲 生涯中 4度 神經衰弱 惱 漱

石 時代 神經衰弱 用語 今日 精神病神經症 病 總括

病名 述 精神科醫 平井富雄 漱石 狂氣 病親和性素質 異常

性格 特徵 2) 述 松元寛 生來躁鬱症 傾向 持 漱石 時

期 鬱狀態 末期 3) 精神科醫 北垣隆一 漱石 精神的神經

症 不安 主症狀 被害妄想症 胃神經症 複合

漱石 文學 現 强 偏向 彼 神經症 神經症的性格 表現 見

4) 述 塚本嘉壽 硏究 対 漱石 病跡學的諸硏究

分裂病 躁 病 立場 精神病 神經症 正常 見解

  * 世宗大學 國際學部 日語日文學 攻 助敎授

1) 千谷七郞(1963) 漱石 病跡 勁草書房 p.5 pp.24-25
2) 平井富雄(1990) 神經症 夏目漱石 福武書店 pp.7-8 p.229
3) 松元寛(1997) 漱石 實驗 朝文社 p.28
4) 北垣隆一(1968) 改稿 漱石 精神分析 北澤書店 p.190
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正反対 見解 未解決 立 彼 精神異常 正 診

斷 確定 依然 困難 5) 今 多 精神科醫

漱石 精神狀態 神經症 鬱病 診斷 證據 醫

學 立場 作品分析 文學 関 硏究 作品 資料 見 症狀

対 病名 診断 主眼 置 筆 漱石 見 不可解

精神狀態 內因性 精神的病 現 漱石 心 中 存在

(trauma:心的外傷) 原因 生 外因性 見 6) 漱石 作品 繰

返 繰 返 現 孤獨感 淋 漱石 晩年 作品 共通 明

幼 期 受 心傷 告白 推測

北垣隆一 漱石 神經症 原因 彼 幼時 心的發達 樣相 7) 述

漱石 幼兒期 常 心 發達 漱石 神經症 松元寛 漱石 自閉症

似 精神狀態 幼兒期 經驗 思

具體的 道草 描 漱石 幼兒期體驗 推定 8) 述 漱石 精神的

病 原因 幼兒期 自閉症的體驗 平井富雄 多 精神科醫 漱石

病蹟學 論文 彼 妄想狂 發生 心的現象

發生 心理過程 全 無視 9) 述 漱石 發症 至 心理

過程 發症後 心理狀態 彼 作品 通 充分 分析

多 精神醫學 漱石 神經症 病

原因 幼兒期 心 狀態 探 神經症 病 別

外傷體驗 引 起 心 傷

環境 誰 生

PTSD(Posttraumatic Stress Disorder:外傷後 障害) 心的外傷場面

神經過敏 閉 生活 解離症狀 抑 症

狀 無氣力感 見 病 障害 恐怖症 合作 10)

漱石 病 神經症(Neurose) 症狀 (trauma) 原因

5) 塚本嘉壽(1994) 漱石 一 宇宙 新曜社 p.34
6) 大 精神的苦痛 心的外傷體驗 生 心 傷 心的外傷(

) 呼 心的外傷 受 人 起 精神症狀群 外傷後障害(PTSD) ( 村篤 外

(2001) 精神醫學 星和書店 pp.84-86)
7) 北垣隆一(1968) 改稿 漱石 精神分析 北澤書店 p.282
8) 松元寛(1997)前揭書 p.52
9) 平井富雄(1990) 神經症 夏目漱石 福武書店 p.308

10) 村篤(2001)前揭書 pp.88-89
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可能性 高 11) 本稿 漱石 神經衰弱 原因 漱石

心 見 何 体験

作品分析 通 明 漱石 病 至 心的過程 發

病後 症狀 說明 分析 文獻 孤獨感 心傷 顕著 表

門 彼岸過迄 行人 硝子戶 中 道草 明暗 12)

2. 漱石 生 立

漱石 生 立 硝子戶 中 道草 自傳的作品 除 他

資料 硝子戶 中 漱石 記憶 辿 幼 時 追憶 描

私 両親 晩年 出來 所 末 子 私 生 時 母 年齒 懐妊

面目 云 話 今 折 繰 返 單 其爲

私 両親 私 生 落 間 私 里 遣 (中略)何

古道具 賣買 渡世 貧 夫婦 私 其道具屋 我樂多 一

所 笊 中 入 每晩四谷 大通 夜店 曝

晩私 姉 何 序 其所 通 掛 時見付 可哀 思 懐

入 連 來 私 夜 寢 一晩中泣 続 泣

姉 大 父 叱 13) (硝子戶 中: 481)

漱石 生 里子 理由 明確

14) 江戸時代 終 明治時代 始 大 時代的大轉換期

11) 外傷體驗 引 起 精神障害 PTSD 病 不安障害 身體化障害

合倂 (倉本英彦(2002) 社 的 援助 森

出版 p.35)
12) 門 彼岸過迄 行人 彼 主題 絶 孤獨 狂氣 追 (猪野謙

二 日本 思想家漱石 江藤淳外(1977) 文藝讀本 夏目漱石 河出書房新社, p.63.) 門 以後 作品 基

調 淋 (上出惠子 夏目漱石 彼岸過迄 序論 玉井敬之 外(編)(1991) 漱石 作品論集

成 第八卷 彼岸過迄 桜楓社 p.213
13) 夏目漱石(1985) 漱石全集 第八卷 品集 岩波書店 p.481 以下 硝子戶 中 原文引用 本書

14) 金之助 生後間 里子 出 理由 彼 歡迎 生 子
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名主 地位 失 没落階級 苦 經濟的事情 15)

末 子一人 食 家柄

漱石 心 痛手 与 思 漱石 自 出生 何

不安 感

私 何時 其里 取 戻 知 然 家 養子 遣

慥私 四 歲 思 私 物心 八九歲迄其所 成長 養家

妙 起 再 實家 戻 樣 仕 浅草 牛込 遷 私

生 家 歸 氣 付 自分 両親 通 祖父母 思

相變 彼 御爺 御婆 呼 毫 怪

(硝子戶 中: 481-482)

生後 貧 夫婦 思 四歲 別 家 養子

九歲 實家 戻 後 両親 知 漱石

親 愛 受 16)

私 普通 末 子 決 両親 可愛 私 性質 素直

久 両親 遠 爲 色 原因 來 父

寧 過酷 取扱 記憶 私 頭 殘 浅草 牛込 遷

當時 私 非常 嬉 (中略)下女 暗 中 私 耳語 斯

貴君 御爺 御婆 思 方 本當

御父 御母 (硝子戶 中: 482)

漱石 實 親 誰 知 下女 親切心 通 漱石 家 主

人 實 子 盗 聞 女中 實 親 誰 知 私 不憫

思 教

母 私 十三四 時 死 私 今遠 呼 起 彼女 幻像 記憶 糸

(江藤淳(1970) 漱石 時代(第一部) 新潮社 p.19)
15) 彼 育 文明開化 時代 名主 ( )生活 許 政治體制 根本

(上揭書 p.7 p.11)
16) 九歲 歸 戶籍 實父 一家 彼 態度 冷

(北垣隆一(1968) 前揭書 p.124)
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辿 行 御婆 見 (中略)惡戱 强情 私 決 世間 末 子

母 甘 取扱 中 一番私 可愛 呉 母

强 親 心 母 私 記憶 中 何時 籠 (中略)母

私 聲 聞 二階 上 來 呉 (中略)私 大変嬉

安心 寢 (硝子戶 中: 502-506)

父親 冷酷 實 子 限 親 愛情 隠 母

親 漱石 實家 戻 死 母親 漱石 實家 戻 親 愛

情 充分 表現 女性 思 17) 漱石 實家 戻 親 愛情

知 育 18) 日母親 漱石 呻 声 聞 二階 駆

付 喜 安心感 抱 母親 愛 受

子 19) 作品 見 限 漱石 實家 生

活 他人 家 何 彼

幼 人 甘 知 育 20)

硝子戶 中 描 漱石 九歲 實 親 知 實家 戻

後 親 充分 愛 受 我樂多 笊 中 入

夜店 曝 漱石 記憶 出

扱 實家 両親 可愛 父

過酷 取扱 記憶 殘 悲惨 幼 生活

17) 大部分 精神疾患 立派 成熟 精神的 成長 必要 愛 親

愛 缺陷 因 (M. /矢野隆子 外(譯)(2004) 愛 心理療法 創

元社 p.182)
18) 人關係 基本 親子關係 (虐待 ) 人關係 著 障害 生 甘

人見知 無差別的 愛着行動 親密 虐待 招 豫防線

親密 人間關係 結 避 孤立 示 (倉本英彦(2002)前揭書 p.39)
19) 强 愛情 抱 親 虐待 受 子 自分 否定 親愛着 形成

周圍 孤立 賴 狀況 置 優 天惠

效果 發揮 極端 親 理想化 (上揭書 p.38)
20) 被害妄想 抱 心理 甘 心理 病的變容 理解 可能 彼

家庭的 孤立 彼 人 甘 經驗 育

(土居健郞(1987) 甘 構造 弘文 p.157)
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3. 孤独 淋

千谷七郞 漱石 孤獨 漱石 神經衰弱 來 孤獨 厭世感 焦

慮 竝 猜疑心 高 外見上迫害妄想 似 樣相 示 時期 21)

門 明暗 鏡 中 自分 変 異物 感 不思議

感慨 陥 場面 22)

彼 冷 鏡 自分 影 見出 時 不図此影 本來何 眺 首

下 眞白 包 自分 着 着物 色 縞 全 見 23) (門: 757)

何時 違 不滿足 印象 鏡 中 現 時 彼 驚 是 自分 認定 前

是 自分 幽霊 氣 先 彼 心 襲 24) (明暗: 609)

門 鏡 映 自分 眺 姿 自分 影 此影 何

自問 自分 誰 疑問視 自分 誰

疑問 自分 存在 根據 至極不安定 心理狀態 表

25) 明暗 鏡 中 自分 自分 幽霊 現實感覺 希薄

自分 姿 見 自分 實感 26) 生

味 心 過去 世界 次 行人

一部

世 中 自分 信愛 一人 人間 自分 理解 思 悲

(中略)私 寂寞 何処 切 離 世 中 一人住

氣 事 能 27) ( : 268) 斯 自分 自分 離 氣分 持

21) 千谷七郞(1963) 前揭書 pp.18-19
22) 北垣隆一 心 核心 吐 出 明暗 述 異樣

性格 感情 行動 說明 展開 漱石 心 奇妙

露出 何 原因 痛 源泉 一向

何物 發表 (北垣隆一(1968) 前揭書 p.65 p.12)
23) 夏目漱石(1985) 漱石全集 第四卷 三四郞 門 岩波書店 p.757. 以下 門 原文引用 本書

24) (1964) p.609. 
25) 漱石 不安 空虛 生 意味 根據喪失 意味 (桶谷秀昭 淋 明治 精神

(江藤淳外(1977) 文藝讀本 夏目漱石 河出書房新社 p.77)
26) 生命 執着 一切 死 現世 生 姿

亡霊 (神谷美惠子(1991)前揭書 p.159)
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上部丈 人並 遣 行 傍 何故不審 疑 見

(中略) 自己 周圍 全 遮斷 人 淋 獨 感 28) (行人: 644)

切 離 自分一人存在 孤独感 周圍 全 遮斷 人 淋

自分 自分 離 氣分 感 自己 対 他人

感 行人 二郞 自 周 現實感 感 感覚 自

分 存在 實感 自分 未知 人間 感 現實感喪失

伴 多 29) 解離性障害 一 離人症性障害 連想 30)

行人 執筆時 漱石 精神狀態

私 仕舞 K 私 一人 淋 結果 急 所決

疑 出 又慄 私 K 步 路 K 同

辿 豫覺 折 風 私 胸 横過

( : 280)

先生 友人 自殺 原因 孤独感 危機 見

31) 人間世界 離 極端 孤獨感 生 千

谷七郞 心 鬱病 餘波的 虛構 厭世 鬱病 來 鬱病

自殺 厭世感 苦悶 渦巻 中 自殺 心 漱石 厭世感 淸算自殺 結

構成 32) 先生 孤獨 鬱病 厭世感 漱石 自分

精神狀態 先生 投影 先生 憂鬱 自殺 漱石 心

反映 事實 漱石 鬱病 見

大人 持続的 憂鬱 気分 幼兒期 心傷體驗 原因 心

的外傷性後 障害 特徵 33)

27) 夏目漱石(1985) 漱石全集 第六卷 心 道草 岩波書店 p.268. 以下 原文引用 本書

28) 夏目漱石(1985) 漱石全集 第五卷 彼岸過迄 行人 岩波書店 p.644. 以下 彼岸過迄 行人 原文引用

本書

29) 村篤(2001) 前揭書 p.47 p.95
30) 人 一個 人間 統一 連續 自己意識 持 自己意識

統一性連續性 破綻 解離 解離現象 量的質的 重症化 - 機能 失調

解離性障害 (上揭書 p.94)
31) 生 絶望 虛無 暗 谷底 多 自殺 (神

谷美惠子(1991) 前揭書 p.138)
32) 千谷七郞(1963) 前揭書 p.61
33) 幼兒期 兒期 個人的 隱 悲哀 體驗 思春期 特有 不安
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一方 松元寛 道草 中 瀕出 主人公 淋 感情 漱石

自身 他人 前 戸惑 違和感 別 自然 人間關係 中

自然 人關係 持 育 異 私 漱石 幼兒期

自閉的精神狀態 痕跡 見 34) 述 漱石 淋 幼兒期

自閉症 結果 見 漱石 孤独感 淋 感覺 現實 人 象

事実 彼 幼兒期 自閉症 痕跡

断 漱石 幼兒期 孤独 幼 期 漱石自身 招

彼 生 家族 一人隔離(isolation) 里子 養子

疎外 環境 生 必然的結果

漱石特有 孤独 淋 病的樣相 帯 事實

何 原因 彼 幼兒期 生活 育 環境 知 彼 心理過

程 明 必要 生後 里子 養子 実 親 知 他

人 家 漱石 置 狀況 世 中 一人住 孤独

感 生 堪 淋 感

4. 過去 心傷(trauma)

漱石 作品 共通 孤獨感 淋 幼 時 漱石 心傷 見

平岡敏夫 漱石 作品 隱 過去 作品 進行

明瞭 多 消 過去 物語 槪括

以下 門 彼岸過迄 行人 道草 明暗 作品 展開

35) 述 漱石 自分 幼 期 過去 稱 彼

心傷 現

私 過去 於 多 人 馬鹿 苦 記憶 有 (中略)他

私 態度 今迄 私 經驗 來 (中略)今 私 馬鹿 人 騙 或 疑 深

體驗 再現 心的外傷性後 障害 (笠原嘉(1996) 輕症 病-
精神病理- 講談社 pp.50-51)

34) 松元寛(1997) 前揭書 pp.54-55
35) 平岡敏夫(1979) 漱石序說 稿書房 p.11 p.42
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人 容 事 出來 此兩方 樣 氣 不安 不透明 不愉快

充 生涯 人間 不幸 36)

(硝子戶 中: 492-493)

硝子戶 中 道草 漱石 作品 中 珍 說 硝子戶

中 漱石 幼 期 人 馬鹿 人 騙 経験

人 容 事 出來 原因 漱石 故鄕 土 遠

不幸 過去 思 出 避

彼 故鄕 土 踏 珍 一種 淋 味 感 (中略) 彼 不幸 過去

遠 呼 起 媒介 37) (道草: 291 295)

故鄕 土 踏 淋 味 感 不幸 過去 遠

呼 起 媒介 漱石 心 痛 彼 育 故鄕

来 漱石 自分 過去

漱石 生 立 硝子戶 中 概観 漱石本人 感 不幸 過去

何 次 心 吐露 彼 過去 告白 思

先生 云 話 私 過去 殘 話 上

( :86)私 他 欺 血 親戚 欺

(中略)私 彼 受 屈辱 損害 供 時 今日迄背負 恐 死

迄背負 通 ( :83-84)私 國 立 前 又父 母 墓 參 私

其墓 見 永久 見 機 來 ( : 171)

親戚 既 述 漱石 生

里子 3 4歳 養子 9歳 實家

戻 実 父 冷酷 扱 戻 後 養家 姓 名

邪惡 養父 養子 數年世話 養子 實家 返 後

彼 利用 養父 腹 内 知 實 父

36) 夏目漱石(1985) 漱石全集 第八卷 品集 岩波書店 pp.492-493
37) 夏目漱石(1985) 漱石全集 第六卷 心 道草 岩波書店 p.291 p.295. 以下 道草 原文引用 本書
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實 父 厄介 子 以上關係

(父) 食 丈 仕方 食 遣 然 其外 事 此方 構 先方

當然

(島田) 實家 置 何 其內健三 一人前

働 其時表沙汰 此方 奪還 夫

迄 此方 引 取 給仕 何 左右思 可

(道草: 555-556)

養家 養父 養母 離婚 健三 實家 戻 聞 實家 父 養

父 話 9歲 健三 大人 葉 衝擊的

想像 難 親 子 対 裏切 健三 養父 實家 父

騙 思 違 殊 健三 傷付 悪 養父 悪態以上 實

家 父 本音

實家 父 取 健三 一個 邪魔物 何 欺 出來損 舞 込

來 顔付 父 殆 子 待遇 彼 今迄 打 變

父 此態度 生 父 健三 愛情 根 枯 彼 養父母

手前始終自分 父 危介物 背負 込 慳貪 調子 改

父 比 一度 驚 (道草: 554-555)

血 實 父 實家 父 見 態度 変化 健三 父 愛

情 根 枯 硝子戶 中 道草 書

自分 生 立 関 內容 等 漱石 幼 期 不安 屈辱

満 不幸 38) 硝子戶

中 人 騙 欺 內實 實家

働 給仕 何 養父 實父

食 仕方 食 遣 外 事 先方 當然

38) 思春期 體驗 外傷的出來事 問題 長期 繰 返 慢性 被害

被害 人格發達 他 社 來 方 多大 影響 及 (倉本英彦(2002)前
揭書 p.34)
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實 父親 驚 內心 推測 幼 期 受

背信體驗 同時 世 不信 自 歪 性格 形

39) 實家 父親 屈辱 満 幼 期 漱石

悲 過去 他 40)

彼 自分 生命 両斷 試 綺麗 切 棄 筈 過去 却 自

分 追掛 來 彼 眼 行手 望 然 彼 足 後 步 (道草: 396)

晩年 漱石 精神狀態 表 漱石 過去 記憶 切 棄

切 願 過去 記憶 今 自分 苦 苦

自分 生命 両斷 生 斷念

過去 自分 追掛 來 付

離 强迫觀念 恐 彼 行手 阻 彼 後

恐怖 漱石 彼 幼兒期 過去 記憶

脅

北垣隆一 漱石 憎悪 敵意 無視 冷淡 實父 対 41) 述

松元寛 肉親 細 愛情 交流 希薄 環境 中 幼兒期 過 自

閉的 精神狀態 經驗 示 漱石文學 讀 進 從

幼兒體驗 深刻 痕跡 漱石 精神 根底 殘 気

漱石末期 作品 特 道草 漱石 精神 傷跡 私

開示 作品 42) 塚本嘉壽 漱石 幼 年時 望 子 生

里子養子 出 人生 初期 基本的信賴感 形成 損 自

律期 葛藤 心理的課題克服 障害 來 後年 精神障害 大

決定因 43) 述 漱石 精神障害 病因 幼兒期 發生

漱石 幼兒期 受 心 傷 親 愛情不足 信賴感 不形成程度

兒童虐待 親 子 対 冷遇

葉 子供 恐怖 脅 至 心理的虐待

39) 他 社 信賴感 失 孤立感 疎外感 生 (倉本英彦(2002)前揭書 p.35)
40) 漱石 消 過去 生涯背負 人 (平岡敏夫(1979) 前揭書 p.9)
41) 北垣隆一(1968) 前揭書 p.206
42) 松元寛(1997) 前揭書 p.54
43) 塚本嘉壽(1994) 前揭書 p.34
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漱石 幼 期 受 心傷(trauma) 後 漱石 心 支配 一生彼 苦

何 一番 心傷

父 死 二三日前僕 枕元 呼 蔵 死 御母 厄介

知 云 (中略)母 御父 御亡 御母

今迄通 可愛 上 安心 云 (中略)両親 僕 記憶 生長 後

至 遠 方 雲 二人 此時 葉 (彼岸過迄: 206)

彼岸過迄 蔵 成長 気 悩 抱 育

描 自分自身 出生 対 不安 自分 本當 親

誰 出生 対 疑問 44)

蔵 太陽 彼 生 日 旣 雲 (中略)一切 秘密 開放

時始 自然 復 落着 見 事 出來 (中略)彼 姉 子 間使 腹 生

(中略) 僕 僻 解釋 僕 貴方 御話 聞 迄 非常

怖 御話 聞 凡 明白 却 安心 氣 樂

怖 事 不安 事 其代 何 急 心細 淋

世 中 一人立 樣 氣 (彼岸過迄: 309-311)

僕 僻 解釋 永 推測 深刻

及 幼 何 腑 落 事実 予

感 事実 知 日 来 今 恐 永 孤獨感 自

分 出生 秘密 対 不安 原因 彼 臆測 本當

永 結局自分 私生兒 知 安心 氣 樂

事実 宣告 前 緊張感 不安 解 氣 樂 彼

淋 深刻 世 中 一人立

心細 現實 大人

體驗 次 幼 時 体験

御前 御父 誰 健三 島田 方 向 彼 指 御前 御母 健

三 御常 顔 見 彼女 指 是 自分達 要求 一應滿足 今度 同

44) 漱石 過去 隱 (平岡敏夫(1979) 前揭書 p.31)
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事 外 形 訊 御前 本當 御父 御母 健三 厭 同 答

繰 返 外 仕方 (中略)彼等 顔 見合 笑 (中略) 御前 何処 生

欺 聞 健三 彼 記憶 見 赤 門(中略) 擧 答

(中略) 健坊 御前本當 誰 子 隱 御云 彼 苦

心持 (道草: 404-405)

硝子戶 中 漱石 九歳 自分 實 親 知 養子 出

養家 夫婦 自分 親 信 不可能

健三 自分 親 誰 知 狀態 健三

島田 妻 本當 親 思 養父 島田 妻 方 御前 御

父 誰 健三 彼 指 今度 御前 本當

御父 御母 何 暗示 幼 子 迫

健三 實 親 思 健三 育 健三 恩

着 子 通 何 代償 得 御前本當

誰 子 彼 自分 夫婦 實 子 悟

健三 自分 實 親 誰 疑問 持 自分

悩 孤兒 次 次 家 回

行 漱石 誰一人 頼 孤兒 境遇

自分 誰 子 隱 御云 後 健三 苦

心持 健三 罪意識 抱

表 自分 自分 人 扱

受 健三 深 悲 不安 抱 探索

45)

私 母 里 伴 行 覺 長 間母 嫁 來 知

暮 (中略)私 母 私 夢 途切 途切 殘 彼女

面影 丹念 拾 集 母 全體 髣髴 譯 行 46)

(硝子戶 中: 413-414)

45) 外傷體驗 目 自分 何 人 (特 罪惡感 伴

場合 多 ) 人 (倉本英彦(2002)前揭書 p.36)
46) 夏目漱石(1967) 夏目漱石(二) 集英社 pp.413-414
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漱石 牛込 祖母 實 母親 知 接 7年 間 47)

硝子戶 中 私 母 私 夢 書 私

母 夢 存在 私 母 夢

想 存在 意味 捉 48) 母親 対 願望

母親 接触 面影 途切 途切 殘

父親 愛 母親 愛 知 育 彼 幼兒期 彼 過

去 不安 恥辱 満 一 一 悲 出來事

心傷 幼 兒期 彼 心 刻 深 傷痕 殘 中

大 不安 本當 自分 誰 子 門 明暗 鏡 中

自分 見 自分 誰 自問 彼 不安 心境 吐露

5. 結 論

　

以上 漱石 作品 現 淋 彼 生 立 孤獨感 側面 分析

漱石 作品 一貫 現 淋 来 分析 漱石

特異 人格 精神醫學 心理學的立場 多 硏究

多 精神病理學的觀點 作品 診 症狀 診断

重點 本槁 作品 現 奇異 漱石 精神狀態 原因 漱石

幼兒期 受 心 傷 見 漱石 心 中 彼 人格

特異 一貫 作品 現 見 問題 漱石 何

漱石 幼兒期 両親 知 里子 養子

体験 何 感 糸口 漱石 孤児 立場 親 愛 受

育 養家夫婦 物的代償 得 交換物 利用 實

父 戻 戻 来 厄介 邪魔物 扱

47) 母親 死別 漱石 十五歲 (荒正人 漱石 暗 部分 日本文學硏究資料刊行

(編)(1973) 夏目漱石 有精 p.63)
48) 漱石 暗 幼兒期 滿 母 愛 固着 行 深 關係 漱石 幼年時代

不幸 生涯彼 暗 行的 心理狀態 彼 (平井富雄(1990)前揭

書 p.220)
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生 時 親 愛 受 一人 生 余 無 漱石

幼兒 時期 周圍 人 甘 大人 受 心傷 心 抱

一人 成長 冷遇 境遇 中 彼 自 出

生 対 疑 持 不安 漱石 性格 歪

一生彼 精神世界 闇 中 落 込

結局 漱石 惱 本當 自分 誰 子 疑惑

彼 生後 里子 養子 實 親 誰 明

育 感 大 心傷 彼 養家 實家

戻 時 實家 父親 態度 本當 親

態度 疑問 實 親 誰 知 孤兒

育 漱石 歸 實家 待 父親

冷遇 子 待遇 差別 實 父親

人 漱石 心傷 彼 養家 受 恥辱以上 漱

石 過去 (trauma)
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文学から見た夏目漱石の過去とTrauma

- 出生に対する疑惑 -

漱石 幼 期 親 知 親元 隔離 親 愛 受 孤児 一人 生
養父母 實父 受 屈辱的 動 精神的虐待 心 傷 殊 實 父

親 冷酷 知 生 自分 出生 対 疑 生 不安 漱石 過去
(trauma) 漱石 一生 不安 孤独 淋 多 精神

醫學 漱石 神經症 病 症狀 漱石 幼兒期 心的外傷 原因 漱石 精神狀態
必 內因性 精神病理

Trauma Appearing in the Literature of Soseki Natume

- Doubt of His Birth -

Yano, Takayoshi

Soseki wrote his miserable lonely life as if he were an orphan when he was adopted. He did not know his parents until 
9years old nor could not live with his family. He has grown as adopted son being isolated himself from his family.   

He has never experienced parents love, mother’s love and he could not have attachment for person as child. He has grown 
having anxiety and conflict changing his adopting family two times. Even after returning his home he was not loved by his 
parents and he felt loneliness even in his family.

We can guess that he became to doubt his birth, and his parents. He may wonder whether they are real his parents or not. 
We can see that his spiritual symptoms is caused by trauma having been experienced in his childhood. 




